
Planning Entrainement

PLANNING LUNDI MARDI JEUDI SAMEDI DIMANCHE

10H00 12H00 FERME FERME FERME
PING 4/7 ANS                                               

10H30-12H           
(Jonathan)

COMPETITIONS 
MATINEE

13H30  15H FERME FERME FERME COMPETITIONS FERME

16H  17H30 FERME FERME FERME COMPETITIONS FERME

19H30  21H00
LIBRE SUR DEMANDE 
AVEC 1 RESPONSABLE 

SALLE

ADULTES ET JEUNES 
niveau régional      

19h30-21H

ADULTES ET JEUNES 
niveau régional     

19h30-21H       
(Jonathan)

FERME FERME

ADULTES ET JEUNES 
niveau régional      

19h30-21H       
(Jonathan)

COMPETITIONS FERME

JEUNES                                       
Débutants et compétiteurs                   

16H30-19H                      
(Jonathan)

LOISIRS et LIBRE 
TOUS NIVEAUX              

18H-19H30              
(David et Jonathan)

SEANCE LIBRE                           
Compétiteurs                           
Tous niveaux                                  

19h-21H

18H00  19H30 FERME

ADULTES ET JEUNES 
Compétiteurs 

départementaux     
18H-19H30

FERME

VENDREDI

FERME

FERME

FERME

MERCREDI

FERME

JEUNES                    
Débutants et compétiteurs                   

16H-18H          
(Jonathan)

ADULTES ET JEUNES 
Compétiteurs 

départementaux      
16H30-19H30     

(Jonathan)


